Tavola 21.2 Persone di 3 anni e pii per consumo di alcuni cibi - Anni 1998-2000

(per 100 persone della stessa zona)

Pane, pasta, riso almeno una volta al giorno
Salumi almeno qualche volta alla settimana

Carni bianche almeno qualche volta alla settimana
Carni bovine almeno qualche volta alla settimana
Carni di maiale almeno qualche volta alla settimana
Latte almeno una volta al giorno

Formaggio almeno una volta al giorno

Uova almeno qualche volta alla settimana

Verdure almeno una volta al giorno

Ortaggi almeno una volta al giorno

Frutta almeno una volta al giorno

Pesce almeno qualche volta alla settimana
Cottura con olio oliva o grassi vegetali

Condimento a crudo con olio oliva o grassi vegetali

AN
1998 1999 2000 1998 1999 2000
87,7 859 86,2 89,5 88,7 87,3
64,2 66,1 64,0 61,7 62,7 61,1
824 793 80,5 81,1 80,0 792
72,0 72,5 69,1 729 734 692
66,7 66,6 68,1 65,7 66,5 66,5
61,3 58,9 57,9 62,2 61,0 60,2
41,7 394 37,3 31,17 30,8 29,2
50,5 53,5 55,0 54,6 56,7 56,3
56,0 54,3 53,8 49,6 47,8 46,7
442 46,5 43,9 38,6 40,9 38,1
79,4 759 753 79,8 76,4 76,8
474 479 51,0 53,0 54,3 555
91,6 90,3 90,6 946 939 934
959 944 94,9 96,1 955 95,0

Fonte: ISTAT
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